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De León hasta Oviedo
El Camino del Salvador es una de las rutas históricas 
más intensas y espirituales del entramado jacobeo. 
Desde León, antigua capital del Reino, los peregrinos 
medievales se desviaban del Camino Francés para 
dirigirse a Oviedo y venerar las reliquias de la Cámara 
Santa de la catedral ovetense, dedicada al Salvador, 
antes de continuar hacia Santiago. Esta tradición dio 
origen al dicho:

“Quien va a Santiago y no al Salvador, visita al criado 
y olvida al Señor.”

Confluye en el Camino Primitivo en Oviedo.

Recorren el territorio en todas las direcciones a través de sus nueve 
provincias.

Además del Camino Francés, existen once caminos denominados 
“históricos” y otros seis caminos “tradicionales”.

Diecisiete Caminos a Santiago 
atraviesan Castilla y León



Etapa 1: León – La Robla (27,2 km)

Etapa 2: La Robla – Poladura de la Tercia (23,3 km)

Etapa 3: Poladura de la Tercia – Pajares (13,5 km)

Etapa 4: Pajares – Pola de Lena (23,8 km)

Etapa 5: Pola de Lena – Mieres (13,6 km)

Etapa 6: Mieres – Oviedo (18 km)

Etapas

Sigue la ruta completa 
en Google Maps



Este tramo combina patrimonio urbano, 

arquitectura tradicional de montaña y 

espectaculares paisajes de alta montaña 

antes de cruzar a Asturias.

En total, el tramo en Castilla  y León suma 

unos 70 kilómetros de recorrido.

En León, punto de partida, destacan la 

Catedral de Santa María, joya del gótico 

europeo, la Real Colegiata de San 

Isidoro, panteón real del Reino de León, 

y el antiguo Hospital de San Marcos, 

ligado a la tradición jacobea.

En La Robla, tradicional enclave industrial y 

ferroviario, comienza la transición hacia la 

montaña leonesa. En Pola de Gordón y en el 

entorno de Buiza o Poladura de la Tercia, el 

peregrino descubre arquitectura tradicional 

de piedra, antiguas iglesias rurales y un 

paisaje de montaña marcado por brañas y 

pastizales. El Puerto de Pajares, paso 

histórico entre la Meseta y Asturias, 

constituye uno de los hitos geográficos más 

simbólicos del recorrido.

LEÓN

El recorrido en 
Castilla y León

El Camino del Salvador comienza en la 

ciudad de León, junto a la Catedral 

gótica y la Colegiata de San Isidoro, y 

avanza hacia el norte atravesando el 

alfoz leonés y las vegas del río 

Bernesga. Tras pasar por localidades 

como La Robla y Pola de Gordón, el 

itinerario se adentra en la montaña 

central leonesa, alcanzando el histórico 

Puerto de Pajares, paso natural utilizado 

desde época romana y medieval.



¿Qué hace único el Camino 
del Salvador?

www.federacioncaminoscyl.es @caminoscyl

La peregrinación al 
Salvador de Oviedo
Es una ruta singular dentro del 

sistema jacobeo, ya que conduce 
primero a Oviedo, centro 

medieval de peregrinación por 
sus reliquias, antes de continuar 

hacia Santiago. Su identidad 
espiritual es distinta y anterior al 
propio auge del Camino Francés.

Cruce de la Cordillera 
Cantábrica

El paso por el Puerto de Pajares 
convierte al Salvador en una de 

las rutas más exigentes 
físicamente, pero también más 

espectaculares desde el punto de 
vista paisajístico.

Historia del Reino 
de León

El camino nace en una de las 
capitales históricas más 

importantes de la Península. 
León fue núcleo político y 

religioso medieval, lo que dota 
al inicio del itinerario de una 

dimensión histórica 
excepcional.

Más información 
sobre este camino:


