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ETAPAS

Desde Cantabria hasta 
Mansilla de las Mulas
El Camino Vadiniense es una ruta jacobea de 
montaña que enlaza la costa cantábrica con la 
meseta leonesa y el Camino Francés. Parte de San 
Vicente de la Barquera o de Potes en Cantabria y 
asciende hacia los Picos de Europa, siguiendo 
valles glaciares, puertos de montaña y antiguos 
caminos rurales hasta el Valle del Esla. Esta ruta 
histórica permite al peregrino experimentar una 
combinación singular de naturaleza alpina, 
patrimonio rural y legado espiritual antes de 
entrar en Castilla y León y continuar rumbo a 
Santiago de Compostela.

Confluye en el Camino Francés en Mansilla de las 
Mulas (León).

Recorren el territorio en todas las direcciones a través de sus nueve 
provincias.

Además del Camino Francés, existen once caminos denominados 
“históricos” y otros seis caminos “tradicionales”.

Diecisiete Caminos a Santiago 
atraviesan Castilla y León



Etapa 1: San Vicente de la Barquera –  Cades (23,7 km)

Etapa 2: Cades – Cicera (15,7 km)

Etapa 3: Cicera – Potes (20,5 km)

Etapa 4: Potes – Espinama (26,3 km)

Etapa 5: Espinama – Portilla de la Reina (24 km)

Etapa 6: Portilla de la Reina – Riaño (19,9 km)

Etapa 7: Riaño – Crémenes (19,7 km)

Etapa 8: Crémenes – Cistierna (16,6 km)

Etapa 9: Cistierna – Gradefes (22,8 km)

Etapa 10: Gradefes – Mansilla de las Mulas (23,1 km)

Etapas

Sigue la ruta completa 
en Google Maps



En Gradefes destaca el Monasterio de 

Santa María la Real, fundado en el siglo 

XII y uno de los conjuntos cistercienses 

más importantes de la provincia. Su 

iglesia románica y su claustro conservan 

la sobriedad arquitectónica propia de la 

orden.

En Cistierna, núcleo estratégico del 

valle del Esla, el peregrino encuentra 

vestigios de la tradición minera e 

industrial de la montaña leonesa, 

además de un entorno natural 

dominado por la ribera del río y las 

estribaciones montañosas que marcan 

la transición hacia la meseta.

Más al sur, en Mansilla de las Mulas, el 

Camino alcanza uno de los grandes enclaves 

históricos del sistema jacobeo. Conserva 

parte de su recinto amurallado medieval, 

trazado urbano histórico y varios templos de 

interés.

LEÓN

El recorrido en 
Castilla y León

Tras cruzar la cordillera por el collado 

montañoso que conecta la comarca 

cántabra con el valle del Esla, el Camino 

Vadiniense entra en León y desciende 

hacia Gradefes, una villa histórica con 

restos medievales. Desde aquí continúa 

por un paisaje de transición entre 

montañas y llanuras, siguiendo el cauce 

del Esla hacia el sur hasta Mansilla de las 

Mulas, donde enlaza con el Camino 

Francés. 

Este tramo leones combina patrimonio de 

montaña, pequeños núcleos rurales y la 

tradicional hospitalidad jacobea que 

caracteriza las rutas históricas.

En total, el tramo castellano y leonés suma 

entre 118-121 kilómetros de recorrido.



¿Qué hace único el Camino Vadinense?

www.federacioncaminoscyl.es @caminoscyl

Conexión 
costa-meseta

Paisajes de alta 
montaña y valles 

glaciares

Identidad histórica 
y cultura rural

Aunque no tiene una tradición 
jacobea documentada tan 
antigua como otras rutas 
medievales, el Vadiniense 
conserva el espíritu de las 

antiguas vías de comunicación y 
la cultura rural del norte de 

España, articulando aldeas, viejas 
atalayas y cascos históricos que 

transmiten una experiencia 
auténtica y menos masificada.

Es una de las pocas rutas que 
atraviesa los Picos de Europa y 

los valles cantábricos para 
conectar directamente con el 
Camino Francés, ofreciendo 

sensaciones de montaña, paisaje 
atlántico y territorios leoneses en 

un mismo trazado.

A diferencia de otros caminos 
más llano o urbanos, transita por 
un entorno natural espectacular, 
incluyendo el Parque Nacional de 

los Picos de Europa, bosques 
montanos y las riberas del Esla, 
proporcionando al peregrino un 
recorrido de gran valor natural.

Más información 
sobre este camino:


